CIASPOLE

FRACISCIO - ALPE MOTTA

Tempo totale: 4 ore

Difficolta: BASSA

Dislivello: 400m

Ritrovo: ore 8,00

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460

ENGADINA

Tempo totale: 5 ore

Difficolta: MEDIA

Dislivello: da definirsi

Ritrovo: ore 8,00

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460

NOTTURNA AL CHIARO DI LUNA - GREVASALVAS

Tempo totale: 2,5 ore

Difficolta: BASSA

Dislivello: 120m

Ritrovo: ore 17,30

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460
Con cena finale al rientro da definirsi

BIVIO - PASSO DEL SETTIMO

Tempo totale: 5 ore

Difficolta: MEDIA

Dislivello: 700m

Ritrovo: ore 7,30

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460

SCI ALPINISMO

CIMA DELLA ROSETTA, VAL GEROLA

Quota massima: 2156m

Tempo di salita: 3 ore

Difficolta: MSA

Dislivello: 950m

Ritrovo: ore 7,30

Referente: Federica Rota - Tel. 329 8453910

MUNT MUSELLA, ENGADINA

Quota massima: 2630m

Tempo di salita: 3 ore

Difficolta: BSA

Dislivello: 930m

Ritrovo: ore 7,30

Referenti: Renato Colombo - Tel. 333 5068479
Lorenzo Scaramellini - Tel. 348 6406331

PIZ SESVENNA,VAL VENOSTA

Quota massima: 3204m
Difficolta: BSA

1°giorno - partenza 8.30

Salita Slingia - Rifugio Sesvenna
Tempo di salita: 2 ore
Dislivello: 500 m

2°giorno - partenza 8.30
Rifugio Sesvenna - Piz Sesvenna
Tempo di salita: 3,5 ore
Dislivello: 1050m

Referenti: Renato Colombo - Tel. 333 5068479
Lorenzo Scaramellini - Tel. 348 6406331
Iscrizioni entro 1/2/24

FXIREXEITE BIVACCO SURETTA, MONTESPLUGA

Quota massima: 2748m

Tempo di salita: 3 ore

Difficolta: BSA

Dislivello: 850m

Ritrovo: ore 7,30

Referenti: Renato Colombo - Tel. 333 5068479
Lorenzo Scaramellini - Tel. 348 6406331

GITATREKKING DI 3 GIORNI

22,23,24 Marzo - IL CAMMINO TRE LAGHI (Lago d'Iseo)

1°giorno:

Sovere - Monasterolo del Castello
Distanza: 17km

Dislivello: 740 m

2°giorno:

Monasterolo del Castello - Fonteno
Distanza: 20km

Dislivello: 580 m

3°giorno:
Fonteno - Lovere
Distanza: 16km
Dislivello: 600 m

Costo e logistica da definire in base al numero di partecipanti
Iscrizioni entro 4/3/24

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460

Federica Rota - Tel. 329 8453910



